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Evento solidario deportivo de Montafia Morro Xtrem

Vive una experiencia inolvidable... (Semana Santa)
Evento solidario deportivo de montafia, en el distrito de Calzada.
El viaje, recomendaciones

*Vuelo nacional (mejor por la mafiana) Lima-Tarapoto, antes del inicio de la Semana
Santa. Y luego seguir por carretera a Moyobamba (3 horas en transporte local), se
recomienda este trayecto durante el dia. Cada viajero debe organizar y reservar este
vuelo, y el hotel: se recomienda el hotel Puerto Mirador o el Hospedaje Moyobamba.

*Visita a la sede de Tangarana, calle independencia cdra. 4 del barrio de Zaragoza.

*Sugerencias de excursiones (a elegir y reservar por el visitante)
Opcion A: Tingana, un refugio natural increible, donde podras disfrutar de la
selva amazonica, navegar por diferentes rios en canoa, y ver una gran variedad
de animales salvajes.
Opcion B: Cuevas de Palestina, la peculiaridad de un espacio hueco en el interior
de una montafia, es un fendmeno poco frecuente en la naturaleza y es una

oportunidad para presenciar un espectaculo unico.

*Viernes de Semana Santa: Feria de Montafia. Con los participantes de la carrera solidaria
de montafia Morro Xtrem, con entrega de los dorsales, y actividades ludico-deportivas. Ver el
precio de inscripcion a la carrera en la web de la Plataforma Social Tangarana:

WWW.pstangarana.com

*Sabado de Semana Santa: Evento Solidario de Montafia Morro Xtrem. El gran dia.
Evento solidario Morro Xtrem. Por la tarde se hace la carrera de 4 km, y a las 18:30h se inicia la
carrera nocturna de 10 6 20 km con mas de 400 metros de desnivel para los més atrevidos y

entrenados. Por la mafiana se montan los Stands en el distrito de Calzada; de 12 a 19 horas
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entrega del contenido de las maletas solidarias a la poblacion mas necesitada (con un sistema
gratuito de tickets verdes), y venta solidaria para recolectar fondos para nuestro apoyo social.

Una vez finalizado el evento, los participantes pueden extender individualmente su estadia en
Peru. Nuestra organizacion le podra recomendar una agencia de viajes local para su propia

organizacion.
Tu ayuda, satisfaccion para todos...

Ademas de conocer un lugar recondito de la Amazonia, puedes colaborar
transportando el material donado que recibimos en nuestra organizacion o que
tu mismo puedas preparar y entregar directamente.

Runner: Si participas en la carrera, ayudaras con tu inscripcion a las medias
becas de Tangarana.

Acompafante: Este viaje también es para ti si quieres apoyar con la

organizacion del evento solidario.

Notas importantes...
— Sanidad:
Se recomienda consultar un médico especialista o dirigirse a los organismos sanitarios oficiales
antes de realizar el viaje. Al ser una zona tropical, hay que vacunarse, siempre a responsabilidad
del viajero. Segun el Ministerio de Asuntos Exteriores y la Organizacién Mundial de la Salud, la
vacuna de la fiebre amarilla es obligatoria.
- Documentacion:
El viajero es responsable de llevar consigo mismo toda la documentacién necesaria para el viaje.
En este caso, se necesitara el pasaporte (recomendamos que éste tenga una vigencia minima
de 6 meses). También se recomienda llevar el certificado internacional de vacunacion.
— Seguro de viaje:
El viajero ha de tener o contratar, por su cuenta, las pélizas y coberturas para este viaje.
Es obligatorio.
— Asesoramiento personalizado:
Se proporcionara un asesoramiento personalizado a los viajeros. Se facilitar4 un listado de
material necesario para la ruta, consejos para confeccionar el botiquin del viaje, y cualquier otro
tipo de recomendacién requerida. Nuestros colaboradores estaradn encantados de solucionar
todas aquellas dudas que vayan surgiendo durante la preparacion de tu viaje.
Para mas informacién, no dudes en contactarnos: info@pstangarana.com
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